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SOBRE 0 AUTOR

Francisco George nasceu em Lishoa, em 1947. E médico formado
pela Faculdade de Medicina de Lisboa (1973), especialista em
Saude Publica desde 1977. Foi funciondrio da Organizagédo
Mundial da Saude entre 1980 e 1991.

Retomada a carreira nacional em Beja. Em 2001 foi nomeado
subdirector-gera da Saude e em 2005 director-geral da Saude,
cargo que exerceu até 2017. E, desde essa data, presidente da
Cruz Vermelha Portuguesa.

Recebeu a Grd-Cruz da Ordem do Mérito e a Ordem do Infante Dom
Henrique, Grande Oficial, entre outras distincdes.

[Fundagdo Francisco Manuel dos Santos]

SOBRE 0 LIVRO

Viver com salde e felicidade, por mais tempo e com maior quali-
dade de vida, é a aspiracao principal de cada um de nés.

Neste ensaio claro e informativo, o autor partilha uma expe-
riéncia vasta de servigo publico e de lideranca da Direcgédo-
Geral da Salde. Revé e faz o ponto de situagdo dos principais
avangos, problemas e desafios da salde publica a nivel nacio-
nal. E explica ainda o motivo por que prevenir doengas e conser-
var a salde é um direito e um dever de todos e de cada um.

[Fundacdo Francisco Manuel dos Santos]




